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AJANLAS

Az BEgészséglgyi Vilagszervezet az egészség fogalmat a kovetkezdképpen
definidlja: ,Az egészség a teljes testi, lelki és szocialis jélét allapota, és nem
csupan a betegség vagy fogyatékossag hianya”. Az egészségi allapotot
meghatarozé — altalunk befolyasolhaté - kockazati tényezék 43 %-aért az
életmod, 19 %-aért a kérnyezet felelés.

Magyarorszag 1j Alaptérvényének XX. cikk (1) bekezdésében foglaltak
szerint: ,Mindenkinek joga van a testi és lelki egészséghez. Az (1) bekezdés
szerinti jog érvényeslilését Magyarorszag genetikailag médositott él6lényektél
mentes mezdgazdasaggal, az egészséges élelmiszerekhez és ivovizhez valo
hozzaférés biztositasaval, a munkavédelem és az egészséglgyl ellatas
megszervezésével, a sportolds és a rendszeres testedzés tamogatasaval,
valamint a kérnyezet védelmének biztositdsaval segiti el6.”

Tovabba a XXI. cikk (1) — (2} bekezdései szerint: ,Magyarorszag elismeri és
érvényesiti mindenki jogat az egészséges kornyezethez. Aki a kérnyezetben
kart okoz, kiételes azt - torvényben meghatarozottak szerint - helyreallitani
vagy a helyreallitas kdltségeit viselni.”

A Népegészségligyi Szakigazgatasi Szerv az Allami Népegészségligyl és
Tisztiorvosi Szolgalatrél, a népegészségligyi szakigazgatasi feladatok
ellatasarol, valamint a gyogyszerészeti allamigazgatasi szerv kijeldlésérél
szold  323/2010 (XII. 27.) Kormanyrendelet 10. §-a alapjan, a
kézegészségligyi szaktertileti feladatain beliil ellatja kornyezet-egészségligyi
feladatait is. A kbrnyezet-egészségiigy a kornyezeti elemek (talaj, levegd,
viz, taj, épitett kbrnyezet) allapotdat, a kornyezetszennyezés és a
betegségek/halalozasok kozotti dsszefiiggéseket vizsgalja.

Magyarorszag Gj Alaptérvényének 34. cikk (1) bekezdésében foglaltak szerint
»a helyl dnkormanyzat és az allami szervek a koézOsségi célok érdekében
egyuttmiikdédnek.”

Fentiek ttGkrében bizunk abban, hogy a jelen Tajékoztatdban kézzétett
Komarom-Esztergom megyei kdrnyezet-egészségiigyi tények, megallapitasok
és tendencidk felkeltik a politikai déntéshozdk, az dnkormanyzati vezetdk,
képvisel6k, valamint a civil szervezetek figyelmét és biztatast nyujtanak a
kérnyezettudatos egylttgondolkodasra, valamint a mielébbi tamogato
cselekvésre.
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MoTTO

LA természet hatalmas, az ember paranyi.

Ezért aztan az ember éte attél fligg, milyen
kapcsolatot tud teremteni a természettel,
mennyire érti meg, és hogyan hasznalja fel eréit
sajat hasznara.”

Szent-Gyorgyi Albert
Nobel-diias, Kossuth-dijas orvos, biokémikus

Bevezetés

A kérnyezet-egészségligy témakédre egyértelmiien a nemzetkézi politika
szintjére 1989-ben emelkedett a Frankfurtban megrendezett 1. Eurépai
Koérnyezet és Egészség Miniszteri Konferencian, ahol elfogadasra kertlt a
Kérnyezet és [Egészség Eurdpai Kartdja. A politikai déntéshozék
megallapodtak a kérnyezeti- és egészségkarosodasok kiemelt helyen torténd
kezelésének fontossagaban, politikai alapelveikben és stratégiaikban.

Az Eurépai Unié Kornyezetvédelmi Programjdnak jelenleg is kiemelt
prioritisa a kdrnyezet és egészség témakore. Az Eurdpai Bizottsag 2003-ban
hagyta jéva az BEurdpai Unié Koérnyezet és Egészség Stratégiat és a
végrehajtasat szolgalé Akcidtervet ({tovabbiakban: Stratégia). A Stratégia a
kérnyezet és az egészség kozotti komplex kapcsolatok elemzését, az ok-
okozati Osszefliggések megallapitasara iranyuld tevékenységet kivanja
magasabb szintre helyezni, beleértve a kbrnyezet és az emberi egészség
allapotara  vonatkozé  informacidk integralasan  alapuld  rendszer
kifejlesztését. A Stratégia elsddleges célja: a kdrnyezetszennyezettségébdl
eredd betegségteher és a kornyezeti kockézatok csbdkkentése; a kérnyezeti
eredetil Uj egészségveszélyeztetettség felismerése és megel6zése. Az Akcidterv
elsédleges célja: a kornyezeti tényezdk és a gyermekkori légzbszervi
betegségek, az asztma, az allergia, az idegrendszer fejlédési rendellenességei,
a gyermekkori rak és a hormonhéztartdas kérosodasa kozdtti kapcsolat
vizsgalata.

Az Egészségligyi Vilagszervezet a IV. Eurépai Kornyezet és Egészség
miniszteri konferenciat 2004-ben Budapesten hivta 4ssze, elismerve ezzel az
Orszagos Kornyezet-egészségligyl Intézet (tovabbiakban: OKI) altal
kidolgozott Magyarorszag kirnyezet-egészségligyi helyzetérdl szolé 2004. évi
tajékoztaté szakmaisagat, valamint a Nemzeti Kornyezet-egészségiigyi
Akcidéprogram (tovabbiakban: NEKAP) kidolgozottsagat. A NEKAP alapjaul a
fenntarthaté fejlédés diktalta kovetelmények biztositdsa szolgal. Célja az
egészséget tadmogatd kornyezet kialakitasanak elésegitése oly moddon,
hogy a legfontosabb kornyezet-egészségligyl problémak Aattekintését,
rangsorolasat kovetéen ezek orszagos, regionalis €s helyi szinteken torténd
megoldasaval hatékony megelézési prevencidos rendszer valhasson
mukédbképessé. Célja tovabba hosszii tavon a lakossdg egészségi
allapotanak javitdsa, valamint a sztiletéskor varhato élettartam novelése.

A  Komarom-Esztergom  Megyei  Kormaéanyhivatal Népegészségligyi
Szakigazgatdsi Szervének munkatarsai altal dsszedllitott Tajékoztaté - a
fentick  figyelembevételével bemutatja Komarom-Esztergom  megye
demografiai  jellegzetességeit, kdrnyezet-egészségligyi  helyzetét  és
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sajatossagait. A Tajékoztatd tovabba ramutat a lakossag egészségi allapota
és a koOrnyezeti elemek szennyezettsége kozdtti - valdszintsithetdé -
Osszefuggésekre, amelyek mielébbi beavatkozast indokolnak, a kérnyezet
tovabbi szennyezésének mérsékelése, valamint ez altal a lakossag egészségi
allapotanak javitdsa érdekében. A Tajékoztaté informaciot nyudjt tovabba a
népegészségligyl szakemberek Lkornyezeti elemenkénti kornyezet- és
teleplilés-egészségligyi tevékenységrdl, megelozs- és az egészséget karositd
hatas csdkkentd lehetdségeirdl, jelenlegi helyzetet javitd javaslatairol.



1. Koméarom-Esztergom megye demografiai helyzete és egészségi
allapota, népegészségiigyi feladatok és javaslatok

1.1. Fontosabb demogrdfiai mutaték

Komarom-Esztergom megye népességszamanak valtozasara a természetes
fogyas jellemz6, melynek mértéke magas. 2012-ben 1 144 fével tébben
haltak meg, mint szlilettek, igy sajnos nem teljesilt az egyszeri reprodukcid.
Az ezer lakosra szamitott élve szliletés 9,4, mig a halalozas 13,2 volt.

A szilletéskor varhaté atlagos élettartam férfiak esetében 70,27 év, ndk
esetében 77,57 év, melyek az orszagos értékeknél (férfiak: 71,45 év, ndk
78,38 év) minddssze 1-1 évvel alacsonyabbak.

A 15 év alatti lakossag szama és szazalékos aranya folyamatosan csdkken, a
65 év feletti lakossag szama és szazalékos aranya ezzel egy idében névekszik.
Ennek kovetkeztében a megyei népesség eléregedési jelensége figyelhetd meg.

1.2. A kérnyezet hatdsa a lakossdg egészségi dllapotdra

A lakossag betegségterhét Ugy Koméarom-Esztergom megyében, mint az
orszagban dénté hanyadban a krénikus nem fert6zd betegségek hatarozzak
meg (a kismértékben jelenlévé fertdzé betegségek mellett).

Mint az alabbi kérdiagramon lathaté az egészségi allapotot meghatarozd -
altalunk befolyasolhaté - tényezdk 43 %-ért életmodbeli szokasaink, 19 %-ért
pedig a szervezetiinket éré, kornyezeti hatasok tehetdk feleléssé {1. abra)

Egeszseg; allapotot meghatarozo tenyezok
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. Férras:ﬁrsz'agos Eéé‘szsé‘gfa}iesz:ési Intézat, 2010,

1. Abra: Egészségi allapotot meghatarozo tényezdk

Részben tehat az elmult évek kornyezeti hatdsai eredményezik megyénk
lakossaganak egészségi allapotat, melynek legutébbi 2011. évi statisztikai
adataira éplld ,Tajékoztatd Komarom-Esztergomn megye lakossaganak
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egészségi allapotarol” cimti szakmai elemzése 2013. augusztus 15-én készilt
el. A Tajekoztatd teljes terjedelmében a Népegészségligyi Szakigazgatasi
Szerv i honlapjan tekintheté meg a: http://efrirk.antsz.hu/komarom
elérhetéségen.

1.3. Kronikus gyermek- és felndttkori betegségek, haldlokok

Kivonat a fent emlitett ,Téjékoztatd Komarom-Esztergom megye
lakossaganak egészségi allapotardl” cimil szakmai elemzésbél:

A gyermek lakossidg korében népegészségiigyi szempontbdl kiemelendd
betegségcsoportok:

- az endokrin, taplalkozasi és anyagcsere betegségek, ezen bellll is jelentds a
kalériatobblet miatti elhizds magas aranya. Ez az allapot egyben rizikd
faktora szamos serdiilé- és felnéttkori betegségnek is,

- Iskolakezdést megelézéen megjelenik, majd sajnos az életkor elbére
haladtaval sem <c¢stékken, a csont és izomrendszer, valamint a
szembetegségek eléfordulasi aranya,

- A mentalis betegségek - f6ként a depresszid — napjainkban a kora serdiild
korosztalyt is érintik, a fiukat lényegesen magasabb aranyban, mint a
lanyokat,

- A megye felnétt lakossaganak koérében a vezetd kréonikus betegségek a
keringésrendszeri korképek 46%-kal. Ezen beltl is jelentés a magas
vérnyomas (59%), ischaemias szivbetegségek (25%), valamint az agyi
érbetegségek (12%) aranya,

- A leggyakoribb okok kozdtt jelen vannak még a f6bb endokrin, taplalkozasi
és anyagcsere  betegségek  21%-kal (cukorbetegség, lipoprotein
anyagcserezavarok, elhizas),

- A csont, izomrendszer és kétdszdvet {6bb betegségei (deforméalé hatgerinc-
elvaltozasok, koszvény, osteoporosis) a harmadik leggyakoribb betegség
csoport megyénkben,

- Az emésztérendszer betegségeit féleg a fekélybetegségek és majbetegségek
képezik. A majbetegségek 45 éves kortdl igen magas szamban vannak jelen.
Az Gsszes majbetegség 39 %-at az alkoholos majbetegség alkotja a megyel
lakossag kérében, férfiaknal ez az arany 47 %-ot képez,

- A 2011-ben 2%-ot képviseld, vjonnan felismert rosszindulatii daganatos
betegségek megjelenése az életkor elére haladtaval mindkét nemnél
folyamatosan emelkedik. Megyénk férfi lakossaga kirében a gyomor, a
végbél, az Osszes emésztérendszeri daganatok egytitt, valamint az agy
rosszindulati daganatai fordultak el6 az orszagos értéknél nagyobb
gyakorisaggal. A néi lakossag korében az ajak, szajlireg, garat egytittes
rosszindulati daganatainak egylittes eléforduldsi gyakorisaga volt
magasabb, mint az orszagos érték. Fontos, hogy a kis (2%) megbetegedési
aranyt képviseld rosszindulatii daganatos betegségek, a keringési rendszer
betegségeit kévetd masodik vezeté halalokks lépnek els.

A vezetd halalokok mindkét nemnél a keringési rendszer betegségei (47%), a
rosszindulati daganatos betegségek (26%), az emésztérendszeri betegségek
(8%), kiilsé okok miatti- (6%) és a 1égzd rendszer betegségei (4%) okozta
halalozds. Komarom-Esztergom megyében 2011-ben a bekdvetkezett Osszes



halalozast tekintve, a férflak és a ndék haldlozasa is magasabb volt az
orszagos értékhez képest.

1.4. Javaslat

A Népegészségligyi Szakigazgatasi Szerv tekintettel a lakossag fentiek szerinti
javitand6 egészségi allapotara, kidolgozta a Megyei Egészséglejlesztési
Stratégiat, valamint meghatarozta annak révid €s hossz1l tava céljait. A célok
megvaldsitasahoz szakmai egyuttmikodést ajanlott fel a  politikai
déntéshozoknak, teleplilési 6nkormanyzatoknak, valamint a megeldzés terén
aktiv tevékenységet folytatd civil szervezeteknek. A Népegészséglgyi
Szakigazgatasi Szerv az egészségi allapotban feltart jarasi, teleptlilési
egyenlétlenségek tovabbi vizsgalatat kezdeményezte, melyhez felajanlotta
népegészséglgyi szakmai tudasat, a teleptilési énkorményzatok részére. A
jarasi, teleptlilési egészségi allapot feltart sajatossagai hiteles alapot
szolgaltatnak a helyei, célzott egészséglejlesztési programok kidolgozasahoz.

2. Komarom-Esztergom megye geografiai/foldrajzi jellemzoi, gazdasagi
szerkezetvaltas

2.1. Geogrdfiai/ féldrajzi jellemzok

Komarom-Esztergom megye tertlete 2264,4 km?. A megye a Dunantil északi
részén helyezkedik el, melynek északi hatarat a Duna egyenes vonalban
lefuté medre képezi, mintegy 80 km hosszban. Nyugati részén a Kisalf6ldhoz
tartozo siksag huzédik, déli részén a Bakony peremvonulata, valamint a
Vértes és a Gerecse hegysége koézott hiizédd Tatai-medence taldlhatd. A
Tatai-medencétsél EK-i iranyban a Gerecse és a Pilis, valamint a Visegradi-
hegység huizédnak az altaluk hatarolt Dorogi-medencével, illetve északi
iranyban a Duna bal partjan a Dunamenti Alf6ld hatarolja.

Eghajlatanak f6bb vonasai: a légkdr mérsékelten meleg, szaraz, a tél enyhe.
Az évi kozéphomérséklet 10 Co. A csapadék évi mennyisége 550 mm.
Zaporok, zivatarok juniusban fordulnak el6 a leggyakrabban. Altalaban
északnyugati szelek a jellemzdéek. Az altalanos szélsebesség 3-6 m/sec.

A tertlet 6 vizgy(jtéje a Duna, amelybe a kisebb folyovizek az erdzids
folyovolgyek a tektonikus vonalak mentén futnak. A Duna felé lejté felszinek
mozgasveszélyesek, a lejtépusztulas intenziv. A folyam szélessége a megye
tertiletére esé részén 350-720 m, a legnagyobb mélysége 7-8 m, a folyasi
sebessége atlag 1,5m/sec.

2.2. Gazdasagi szerkezetvdltas

Komarom - Esztergom megye gazdasagi szempontbdél az orszag fejlédéd
térségei kozé tartozik. Gazdaségszerkezetét ma hérom varosharmas
(Tatabanya — Oroszlany - Tata, Esztergom - Dorog - Nyergesujfalu, illetve
Komarom - Bébolna - Kisbér) hatarozza meg. A varosharmasokat alkoto
varosok kozel fekszenek egymashoz és iparuk dinamikusan fejlédik.
Oroszlany  szerkezetvaltdsa az utbbbi években ért el jelentds



elérehaladottsagot. A Komarom ~ Béabolna - Kisbér térség fejlédésének titeme
foldrajzilag kevésbé homogén és inkabb agrargazdasagi jellegli.

A bearamlo kulfsldi téke a multinacionalis iparvallalatok egész soranak
betelepiilését jelentette féleg Tatabanyara, Komaromba, Esztergomba é€s
Dorogra.

A megye a szantéfoldi ndvénytermesztés mellett az allattenyésztésben is nagy
hagyoméannyal rendelkezik. A megye mezdgazdasaganak sulypontjai jelenleg
Babolna, Komarom, Kisbhér, Kocs, Tata, Kérnye illetve Gyermely térségében
koncentralédnak.

Az allattenyésztés volumene a rendszervaltozas 6ta nagymértékben csékkent.
A feldolgozbipar jelentdsége szintén csdkkent.

3. Komiarom-Esztergom megye levegéminoségi helyzete,
népegészségligyi feladatok és javaslatok

3.1. Kiiltéri levegbszennyezdk

A légszennyezés kiilonbodzé anyagok vagy energiak levegdbe jutasa olyan
koncentraciéban, amely artalmas az 0kologiai rendszerekre, veszélyezteti az
élovilagot és az ember egészségét.

A légszennyezd anyagokat az alabbi két csoportba oszthatjuk:

- elsddleges és

- masodlagos.

Az elsddleges légszennyezdk kozvetleniil a forrasbél jutnak a légkdrbe (2.
abra), mig a masodlagos légszennyezdék az elsbdleges légszennyezdkbol
keletkeznek az egymassal vagy a légkort alkoté mas anyaggal lejatszodo
kémiai reakciékban.

3.1.1. Elsédleges légszennyezdk és forrasai

kéndioxid {(SO2) Hfossziiis tlizeléanyagok égetése (szén, olaj)

Nitrogén-oxidok
(NOx)
Szén-monoxid
(CO)

fosszilis tlizeléanyagok magas hémeérsékleten valo égetése

fosszilis tlizelbanyagok tokéletlen égése (szén, olaj)

gazt vagy Uzemanyagot tartalmazé tartalyokbol, szerves
Hlékony szerves [oldoszerekbol (festékek) parolgassal; fosszilis
vegylletek (VOC)|tlizel6anyagok égetése (el nem égett vagy részlegesen
elégett VOC-k)

|Szél£c’) por (PM) ||f0sszilis tzelbanyagok és a biomassza égetése

2. abra: Elsddleges légszennyezdk s forrasai

3.1.2. Masodlagos légszennyezbk és forrdsai:

- nitrogén-dioxid (NO32) jelentds része,
- 6zon {O3),




- peroxi radikalok (pl. peroxi-acetil-nitrat) és
- mésodlagos szallé por.

Komarom-Esztergom megye, illetve a megyén beliili térségek levegémindségi
allapotaban meghatarozé szerepet jatszik a megye f6ldrajzi elhelyezkedése,
gazdasagi szerkezete, illetve szerkezetvaltasa, valamint az orszag kézlekedési
infrastruktiira halézataban elfoglalt helyzete. A levegéminéség allapota nem
csak az emberi szervezetre és az életterélil szolgaldé épitett kérnyezet
elemeire, hanem mas él6 szervezetekre és a természeti kérnyezetre is jelentds
hatassal van.

Komarom-Esztergom megyében jelenleg nincs olyan, az egész megyét lefedd
automata mérdhalozat, amely a jellemz6 és specialis szennyezdanyagok
vonatkozasaban egyarant megbizhatd, pontos képet adna a térségek
levegémindségérél és annak valtozasardl. A levegémindség mérdhalozatot
2002-t6l a kdrnyezetvédelmi hatésag mukddteti. Sajnalatos modon a
feltételek nem javultak, a mérdalloméasok bévitésére nem kertilt sor. A megye
tertiltén csak Esztergomban és Tatabanyan Uzemeltetnek jelenleg automata
mérdhelyet (korabban Tatabanyan és Dorogon is miikédott 1-1 méréhely).
Igy az eredmények nem allnak kézvetlentil rendelkezésére a Népegészségligyi
Szakigazgatasi Szervnek, a meért értékeket az Orszagos Légszennyezettségi
Méréhaldzat honlapjan kisérhetjiik figyelemmel (3. abra).

Alevegd 10 um atmérd alatti szallo porral (PM10)
vald szennyezettsége éves atlag-immisszio alapjan

Hoim3

2008 2009 2010 2011 2012

# Dorog MEsztergom ®Tatabanya, Erdész u. @ Tatabdnya, Sagvari Gt

3. abra: PM10 szennyezettség alakulasa
Forras: Orszagos Légszennyezettségi Mérdhalozat

A 2011. évhez képest Esztergomban és Tatabanyan is cstkkent a szallépor
érteke 2012-ben, a légszennyezettségi index alapjan a varosok levegdie
Osszességében ,j6” mindsitést kapott, a vizsgalt komponensek (NOx, PMio)
»Kivale”, vagy ,i6” kategdriaba kertltek.

A nitrogén-oxid szennyezettség tekintetében stagnalés jellemzé a megmaradt
méréallomasokon (4. abra). Nitrogén-oxidok tekintetében a 2012. évi
adatokra a hatalyos szabalyozas mar nem ir elé hatarértéket. Az éves
atlagértékek alapjan a 2011. évhez hasonléan a megmaradt Lkét
méréallomason a levegé mindsége, ,jo”.
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A levegd nitrogén-oxidok (NOX)-
szennyezettsége éves atlag-immisszié alapjan
50,0

40,0 -

30,0

Hglm3

200 -

10,0 +

0'0 : g RN, o &
2008 2009 2010 2011 20312

@mDorog M@ Esztergom g8 Tatabdnya, Erdész u. & Tatabdnya, Sagvéri Ot

4. abra: Nitrogén-oxidok szennyezettségének alakulasa
Forras: Orszégos Légszennyezettségi Mérdéhalozat

Az ipari eredetii légszennyezés kibocsatas csékkend tendencigju. Szamos
légszennyezd ipari létesitmény megszlintette tevékenységét (pl. Tokodi
Uveggyar, Labatlani Papirgyar), illetve korszeribb technoloégidkra tértek at
(pl. Dorogi Héerém, Labatlani Calmit Kft., Nyergestijfalui Zoltek Zrt.).

A kozlekedés (M1 autopalya, 10-es és 100-as fénut) altal okozott
légszennyezés tovabbra is jelentés megyénkben. Szintén jelentds az atmend
forgalom t6bb teleplilés tekintetében. Jelenleg zajlik az Esztergom-Budapest
vasttvonal fel(jjitasa, kerékparutak kiépitése.

A fatés intézmények és haztartdsok vonatkozasaban korszer(sitett,
altaldban gaztizemii. Korabban a rezsikéltségek emelkedése miatt a lakossag
jelentés része a fa és fahulladék égetéséhez tért vissza, mely a
levegbmindséget negativan érinti.

Az elkévetkezd idészakra fontos célkit@izésnek tartjuk a lakossag
kérnyezettudatos szemléletének tovabbfejlesztését, mind a gépjarmi
hasznalat, mind a haztartasi tlzeléanyag felhasznalas és kerti hulladék
égetése kapcesan. A kerékparos uthalézat tovabbfejlesztésével a munkahelyek
és a turisztikai szempontbdl kiemelt objektumok megkdzelithetésége valik
elérhetévé, csdkkentve ez altal az indokolatlan gépjarmi hasznalatot.

3.2. Légszennyezettséy okozta megbetegedések alakuldsa

A korabbi Intézkedési Terv feltilvizsgalataval kapcsolatban az alabbi
teleptilések vonatkozasaban a légszennyezettség okozta megbetegedésekkel
érintett lakosok szamat és a betegség tipusait vizsgaltuk, melyet az alabbi (5.
és 6. szamn) grafikonokon mutatunk be.
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5. abra: Felndtit lakossag meghbetegedési gyakoriséga (prevalencia %o-ben}.
Forras: KSH, OSAP Haziorvosi jelentések 2011,
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6. abra: Gyermek lakossag megbetegedési gyakorisaga (prevalencia %o-ben).
Forras: KSH, OSAP Hazi- és hazi gyermekorvosi jelentések 2011.

A fenti elemzések eredményeként megallapithatd, hogy ez érintett teleptilések
kiemelt megbetegedési gyakorisagai a megyei megbetegedési gyakorisagtol
jelentdésen nem térnek el, tehat a levegdszennyezettségi adatok és a kiemelt

megbetegedések koz6tt nincs egyértelmiien bizonyithaté ok-okozati
Osszefliggés.
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3.3. Javaslat

Sziikségesnek tarjuk a kiltéri légszennyezé anyagok minél szélesebb kora

vizsgalatat, a mér6halozatok kiterjesztését, illetve a megsziint méréallomasok

Ujrainditasat. A Népegészségugyi Szakigazgatasi Szerv a fenti abrak adatait

figyelembe véve, tovabbiakban is tamogatja a kozlekedési eredetli

légszennyezdk kibocsatasanak cstkkentését a tomegkézlekedés

fejlesztésével, kerékparutak tovabbépitésével, 6sszekapcsolasaval, valamint a

telepiilési zdldtertiletek novelését.

Tovabbi javaslatok megyénkre vonatkozéan:

— 10-es szamu Ut tehermentesitése,

— 11-es szamu Ut Démos-Pilismarot elkeriild it épitése,

— Komarom és Tata varosat részben elkeriilé ut, ami tehermentesiti a varos
kdézpontjat,

— Ipari parkok kozvetlen Osszekdttetése az M1-es autdépalya felé,

— tdmegkoziekedés és eszkozallomany fejlesztése,

~ tovabbi kerékparutak létesitése,

- levegd tisztasagvédelmi méréhalézat korszerGsitése, fejlesztése,

— tovabbi rezsicsdkkentéssel a lakossagi korszerubb futési technolégidkhoz
val6 visszatérése.

3.4. Belsd teri levegdszennyezok

A belsé terekbdl szarmazd fontosabb szennyezdanyagok a kbvetkezdek:

Szennyezl anyag Belsé szennyezd forrds
formaldehid szigetelések, butorok, dohanyfiist
nitrogén-dioxid gazkésziilékek hasznalata,
dohéanyzas

szén-monoxid | kalyhafiités, dohanyzas

radon épitdéanyagok, talaj, viz, nyilt
langy gaz

illékony szerves vegylletek (VOC}) ragasztok,  oldoszerek, {ézés,
kozmetikumok, dohanyfiist

ammonia metabolizmuis, tisztitészerek

nikotin, akrolein stb. (tébb mint 400 | dohanyfist

vegylllet)

higany fungicidek, festékek, hoémérd
t8rés

aeroszolok haztartasi termékek

allergének hézipor, rovarok

baktériumok ember, allat, névény

Legionella légkondicionald berendezések

7. abra: Belsd téri légszennyezék és forrasai

A belsd téri szennyezdanyagok egy része az épitéanyagok mindségétél fligg,
tehat bizonyos szintig, egy éplileten beliil adottnak és allandénak tekinthet6.
Masik része, mint példaul a dohanyflst és a fiitési rendszer altal termelt
szennyezbanyag, azonban id6ben valtoznak, valtoztathatéak. A fejlett
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orszagokban a dohanyflist mellett az NOx, a természetes eredetl radongaz és
a bltorokbdl szarmazd VOC-k fordulnak elé leggyakrabban.

A dohanyfistben jelen 1évé egészségkarosité anyagok kiemelt veszélyt
jelentenek a fejlédd szervezet szamara. A dohanyflsttel terhelt kérnyezetben
nevelt gyermekek koérében magasabb a pneumoénia, a bronchitis és a
kézépfulgyulladas  eléfordulasa, gyakrabban  jelentkezik  asztmas
megbetegedés, a mar asztmas gyermek allapota pedig tovabb romlik. A
dohanyflist kéarositja a sziv- és érrendszert, irritdlja a légzé rendszer
nyalkahartyajat, és tidérakot okozhat a passziv dohanyosok kérében is.

A korszeriitlen f(itési rendszerek, valamint a megfelelé légcsere hidnya
szintén kihat a belsé kdrnyezetben tartézkoddk egészségi allapotara. Ezt
egyértelmiien bizonyitja az Orszagos Kornyezet-egészségligyi Intézet
kézelmultban tortént, a 7-11 éves Kkorosztalyt érintd, orszagos szint
felmérése, melyben a lakasok fltése és az asztma eldéforduldsa kozott
kerestek kapcsolatot (8. abra).

7-11 éves gyvermekek allergias tiineteinek
gvakorisaga és a Inkasok fiitése kizitth

dsszefiiggeselk
25
g 2
5
i I
1
£ ; :
2 os
¢ Coerepkesyns  Etarswriss . Gammmymg' Parapet —
Klaqy Tatsa FREKC yal

8. abra: Lakasok flitése és az asztma eléfordulasa kézbtti kapesolat
7-11 éves korosztaly korében

3.4.1. Belsé téri levegbszennyezdk egészségt hatdsai

Lehetséges a

Erés a kapcsolat Kapcsolat van kapesolat
5 éven aluli gyerekek also szovodn_lepyes .

PP N terhességi kimenetel
legati fertézésel {pl. asztma 1k slés. al
tiidégyulladas) (p L XOTaszU s, alacsony

szlletési siily)
30 évnél idésebb felndttek
kréonikus 1égzé rendszeri TBC ischaemias szivbetegség

betegségei {pl. COPD
30 évnél idbsebb felndttek
thdérakija

szlirke halyog gégedaganatok

9. 4bra: Belsé téri levegdszennyezok egészségi hatasai
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3.5. Javaslat

A Népegészségligyi Szakigazgatasi Szerv aktiv részt vallal a lakossag
tajékoztatasdban, a belsd téri levegd mindségének javitasa €Erdekeében:
iskolaskorit gyermekek szamara oktatasok, egészségfejlesztési orak
szervezésével, a lakossidg szamara egészségnapokon és vilagnapokhoz
kapcsolédé (pl.: Dohanyflst-mentes Vilagnap) rendezvényeken.

3.6. Egészségkarosité gyomndvények visszaszoritasa

A Népegészségligyl Szakigazgatasi Szerv és jogelédjei Tatabanya Megyei Jogt
Varos Polgarmesteri Hivatali épiiletének tetején 2001-t6l kezdddéen
miikodtet pollencsapdat, mely a varos 70 -100 km-es kdrzetébdl gy(jti az
allergizalé gyomnévények pollenjeit. 2011-t6l a Komarom-Esztergom Megyei
Korméanyhivatal tlizemelteti a heti gyakorisdggal adatot szolgaltatd
mérémuiiszert, melynek értékeit az Orszagos Kornyezet-egészségligyi Intézet
Aerobiolégiai Monitorozasi Osztalya elemzi és bocsajtja a rendelkezéstinkre.
A Népegészségligyi Szakigazgatasi Szerv a pollendob eredményeit
rendszeresen tovabbitja Tatabanya Megyei Jogi Varos Onkormanyzatanak
az érintett tiidégondozd intézeteknek, jarasi népegészségligyi intézeteinknek,
a sajté képviseldinek valamint a  Komarom-Esztergom  Megyei
Korméanyhivatal Névény és Talajvédelmi Igazgatésanak. A lakossag a fak,
flivek és gyomndvények hetenként frissitett polleneredményeirdl az ANTSZ
kdzponti honlapjan (www.antsz. hu) tajékozédhat.

3.7. Javaslat

Tekintettel arra, hogy a pollenallergiasok szama a polienterhelés
novekedésével évrél-évre né, tamogatjuk a Komarom-Esztergom Megyei
Korméanyhivatal Névény és Talajvédelmi Igazgatdsaga munkatarsainak
hatékony fellépését a parlagfia elleni védekezést elmulasztékkal szemben.

4, Komiarom-Esztergom megye vizellatasa, arvizveszély,
népegészségiigyi feladatok és javaslatok

4.1. lvéviz

Az ivéviz mindségi kovetelményeirél és az ellenérzés rendjérdl szdlo
201/2001. (X. 25.) Korm. rendelet 2. §-a értelmében ivéviznek minésil az
eredétél fliggetlentil minden, eredeti allapotdban vagy kezelés utani
allapotban levé, ivasra, ételkészitésre és egyéb haztartasi célokra szant viz,
fliggetlentil attél, hogy szolgaltatdsa haldzatrdl, tartalykocsibol térténik vagy
kereskedelmi forgalomba kertilé edénybe (palack, tartaly, ballon) téltésre
kerail.

A viz akkor felel meg az ivéviz mindségnek, ha nem tartalmaz olyan

mennyiségben vagy koncentracidéban mikroorganizmust, parazitat, kémiai
vagy fizikai anyagot, amely az emberi egészségre veszélyt jelenthet.
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A térség vizellatasadt a fékarsztviztarozéra telepiilt vizbazisok biztositjak,
amelyek sériilékeny foldtani kirnyezetben vannak. A védelmi intézkedések
végrehajtdsa, a vizbazisok tényleges biztonsagba helyezése és biztonsagban
tartasa jelentds feladat. A felszinen el6forduldé szennyezd forrasokon kivil
sajatos problémakat vet fel, hogy megsziint mélymlvelést banyak
vagatainak Oregségi vizei keverednek, keveredhetnek a regeneralodd
kézéphegységi karsztvizzel, melyek potencialis szennyezési forrast jelentenek.
Nem tisztazott az Oregségi vizek veszélyeztetd hatdsa, hogy mennyiben
léephetnek ki a felhagyott banyaterekbél. A vizaknakban vizmindségi,
vasasodasi problémak mertiltek fel.

A karsztvizeknek nem csak a mennyiségi, de a mindségi védelme is kiemelt
fontossagti. A séruilékeny nyilt karsztokra (leszivargasi zonak) nagy veszélyt
jelentenek a mezbgazdasagi, kommunélis, ipari szennyezések, illetve a
mélymUlvelési banyak Oregségeib6l szarmazd rétegeredeti és antropogén
szennyezések. A felszin alatti vizbazisok &sszes kapacitasanak mintegy
kétharmadat adé Un. sérllékeny bazisok {parti szilirés(i-, talaj-, karszt és
sekély réteg vizbazisok) esetében védéteriiletet kell meghatarozni,

A megye vizkészleteirdl 6sszességében elmondhatd, hogy a Duna vonalanak
parti szrés vizkészletei elvileg korlatlannak tekintheték. A karsztvizek
mindségét alapvetbéen a nyitott karsztos tertiletek védetlensége és a
leszivargd viz mindsége hatarozza meg. A nyilt karsztok terQiletén majdnem
szlrés nélkdl jut le a viz, ezért sztkségszer(i a klérozéas. Vizmindségi
problémak nem voltak, de a védelmi intézkedések betartdsa folyamatos és
elengedhetetien feladat, hisz a megye vizellatasanak donté része a karsztviz
készleteken alapul.

Komarom-Esztergom megyében a beltertletek ivovizzel valo ellatottsaga 100
%-osnak mondhatd, az ivovizellatast illetben valtozads az elmult évekhez
képest nem volt.

A vizi kdzmlvek a gazdasagi megszoritdsok ellenére is probalnak fejleszteni
és felgjitani.

A megye mind a 76 teleplilése vezetékes ivovizzel ellatott, mely aldl csak
egyes kultertileti telepulésrészek és pusztak képeznek kivételt. Visszatérd
problémat jelent a korabbi termelészdvetkezetek tertiletén életvitelszertien
él6 emberek vizellatasa, ahol a tulajdon- és Mlzemeltetési viszonyok
rendezetlenek, a vizmindség nem meglfeleld, a vizellaté rendszerek mutiszaki
allapota leromlott, tizembiztonsaga nem megfeleld.

A munkanélkilliség novekedésével a hatranvos helyzeti lakossagi csoportok
szama né, tarsadalmi integracioéjuk elémozditasa pedig veszélybe kertil, ezzel
parhuzamosan a leszakadd varosrészek és rozsdatertliletek rehabilitacidja is
megtorpan. A telepszerl képzédmények (Tatabanya, VI-os telep és Mésztelep)
felzarkobztatasa, valamint a dulékbe, zart kertekbe irdanyuld kikéltézések
megakadalyozasa, a mar ott él6 lakosok visszaterelése a varosokba
kozegészségligyl szempontbdl évek ota tamogatandd gondolat. Az érintett
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tertileteken az életvitelszer(ien ott tartézkodashoz az infrastrukttira nincs,
vagy csak részlegesen van kiépitve.

Leanyvar Vaskapupusztan 1évé - 2001-ben létesitett - fart kut vizének
antimon tartalma miatt tovabbra is hasznalaton kivil van. Ide az ivoviz a
dorogi medencékbdl és a sarisapi kutrol érkezik.

Dunaalmas és Neszmély lakossagdt a Dunaalmason 1évé mélyfurasu
karsztkut latja el. A 24-25 °C-os magas hdmérséklet, illetve — az ivoviz
jellegzetes szagat okozd - réteg eredeti magas szulfid tartalom a haldzat
lizemeltetése soran tdbbszér okoz problémat. Az EDV Zrt. a két teleptilés
regionalis rendszerre valé racsatlakozasahoz pénzigyi forrasra pélyazott a
KEOP - 1.2.0/09—11 jelll palyazati konstrukciéban, melyhez hatésagunk
tamogatd nyilatkozatot adott ki.

Megyénkben tdbb helyen eléfordul a mélyfarast kutak vizében a réteg
eredetti ammonium és a hatarérték feletti vastartalom, melyet a
vezetékhalozat eléregedése is okozhat.

Kocs kozség vizellatasat két, rétegviz eredett kut biztosigja, jelenleg
vizkezelés nem torténik. A szolgaltatott viz a réteg eredetl magas ammonium
(3,9-8,8 mg/l), az I, sz. kiit esetén a vas (0,30-0,70 mg/l) és mangan {67,1-
89,4 u/l) tartalom okoz kifogasolt vizmindséget, ezért a teleptilés 2008. évben
az Ivévizmindség- javitdé Program keretében meghirdetett Cselekvési
Programba bevonasra kertlt. Nitrit hatarérték tallépés az elmult idészakban
nem tértént, ezért a csecsemdk és varandosok ivoviz ellatasa érdekében
hatosagi intézkedésre nem volt szlikség. A vizmindségi kifogas miatt a
regionalis haldézatra vald racsatlakozas allami beruhazas keretében
megkezd6dott, melynek keretében 2010. évben 3.000 m vezetékszakasz éptlt
meg Kémldd, Nagyparnakpuszta iranyaba, azonban anyagi forras hidanyaban
(ijabb szakaszok nem épiiltek. Az EDV Zrt. tdmogatast nyert a KEOP-
1.3.0/09-11-2012-0024 keretében, igy a kivitelezés varhatoéan 2014, IL
negyedévben ismét elkezdddik és 2015. II. negyedévben fejezddik be.

Kémléd  kozigazgatasi  terlletéhez  tartozd  Nagyparnakpuszta és
Kisparnakpuszta lakossaga (41 lakas/98 f6) részére az Aranykocsi Zrt,
tehenészeti telep katja 4altal szolgaltatott ivoviz réteg eredetli magas
ammoénium tartalma (1,77-2,6 mg/L} és keménysége (16-44 CaO mg/L)
miatt kifogasolt. Nitrifikacid nem fordult eld. A regionalis rendszer kiépitését
2015. évre tervezik befejezni. A lakossag részére az Onkormanyzat 2010. 6ta
— hatarozati kotelezés eredményeként - palackos/tartalyos formaban
biztositja az ivévizet.

A szolgaltatott viz mindsége Onellendérzés és a Népegészségligyi

Szakigazgatasi  Szerv  hatdésagi  vizsgalatai  keretében  akkreditalt
laboratériummal rendszeresen ellenérzésre kertil.
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4.1.2. Ivéviz okozta egészségkdrosodds

Hletékességi terliletiinkdén ivovizzel Osszefliggésbe hozhatd megbetegedés,
jarvany, methaemoglobinémias eset targyévben nem fordult els, legionellosis
eset sem kertilt bejelentésre.

4.1.3. Javaslat

A Népegészségligyi Szakigazgatidsi Szerv szakmailag tamogatja Kocs,
Almasfizité, Nagyigmand, Héreg és Csém telepllések ivéoviz ellatasanak
javitasat a végleges megoldast jelentd regionalis rendszerre t6rténd
racsatlakozas formajaban.

4.2, Természeti forrdsok problémadja

Megyénkben a lakossag és a turistdk igen nagy szamban hasznaljak
rendszeresen a kildnféle forrasok vizét, ivas céljabol. A legtébb forras
esetében a tulajdoni viszonyok nem tisztazottak, nincs kezeldje, gazdaja
tovabba a vizmindségl vizsgalatok sem allnak rendelkezésre. Tekintettel a
fenti lakossagi igényre, a népegészségligyi szakemberek 2008-2009-ben
elvégezték a turistautak melletti frekventalt forrasok szemléjét és mintazasat.

A forrasvizek bakteriologiai és /vagy kémiai paraméterek tekintetében
»Kifogasolt” illetve ,nem elfogadhatd” minésitést kaptak, vagyis a forrasvizek
fogyasztasa egészségkarosodast okozhat.

A szennyezettség valészinGsitheté okai

A forrasok felszinre térési helyétdl és a kutaktoél tavolabbi terileteken torténd

hattérszennyezeés:

— mezigazdasagi és allattenyésztési tevékenység, helytelen tragya- vagy
szennyvizkezelés-, tarolas,

—~ a forras és kit mutargyainak elhanyagoldsa, csoveikben felszaporodé
szennyez¢ baktériumok, mikroorganizmusok jelenléte.

Tekintettel fenti kbzegészségligyi-jarvanyligyi megallapitasainkra, felkértiik
az illetékes teleptilési 6nkormanyzatokat és mas tulajdonosokat (Duna-Ipoly
Nemzeti Park), a ,nem ivoviz” felirat kihelyezésére az érintett forrasoknal. A
forrasvizek fogyasztasanak veszélyeirél - a sajté kozremukodésével - a
lakossagot is tajékoztattuk.

2010-t6] kezdddden fenti tadrgy szemlék és mintazasok forrashiany miatt
sajnos nem folytatédtak.

4.2.1. Javaslat
A Népegészségligyi Szakigazgatasi Szerv tamogatja a  forrasok

karbantartottsaganak ismételt feltérképezését, vizminéségének
bevizsgaltatasat €s a lakossag vizmindségrél torténé tajékoztatasat.
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4.3.Fiirdbviz
4.3.1.Medencés fiirddk

Megyénk tertiletén Osszesen 42 medencés flrdé talalhaté. A medencék
vizellatasa tébbnyire az ellenérzétt, regionalis vizellaté rendszerrdl biztositott.
Ez alél 9 furdé kivétel, amelyek vizellatasa egyedi kutrél megoldott.

A kifogasolt mintak szama a szezonban jelentds szamu volt. A kifogasoltsag
leggyakoribb bakterioldgiai szempontb6l volt, mig a nem elfogadhaté érték
leggyakrabban klorid és ammoénium szennyezettség szempontjabél
jelentkezett. A kifogasolt eredményeket a szezonban rekord szdmban
megjelendé flirdévendégnek, illetve az tizemeltetd valtasoknak lehet
tulajdonitani. Tobb egység esetén az automata vegyszeradagoldo vagy a
szivattyl meghibasodésa okozta a nagymérték(i bakteriélis kifogast.

4.3.2. Természetes fiirddk

Komarom-Esztergom megyében 3 természetes fGrdShely (Fényes flrdé -
Grofi-to, Palatinusz-té) talalhaté, melyek vizmindsége kifogastalan
minésitésu.

Illetékességi tertiletlinkén nem engedélyezett fUrd6vizben toérténd nagy
létszamu fiirdézés Tata varos kozpontjaban talalhaté allami tulajdonban 1évé
Tatai Oreg-tavon toérténik. A t6 része az eurdpai kozOsségi jelentdségl
természetvédelmi rendeltetési terliletekrol szolé 275/2004. (X.8.) Korm.
rendelettel létesitett "Tatai Oreg-t6" neva kiildnleges madarvédelmi
tertiletnek. A Ramsari Egyezmény alapjan nemzetkozi jelentdségli vizes
élshely és helyi jelentéségti védett természeti tertilet. Oszi-téli idészakban
50.000 ezer vadlid pihend és koltéhelye. Az elmult években a vizmindség
javulasa érdekében zajlott rehabilitacié soran a beton tamfalak nagy
feltileten elbontasra kertiltek, homokos parti févenyt alakitottak ki, mely
rendkivili meleg napokon vonzza a firdézdéket. Szédmuk csak ezeken a
napokon jelent6s. Vizjogi lizemeltetési engedély szerint a té arviztarozasi és
levezetési, Okologiai-természetvédelmi, Udlilési-idegenforgalmi, sportolasi,
ipari és mezégazdasagi célokat szolgal. Flrdési funkcid nem engedélyezett. A
Tatabanyai Szennyviztisztito-telep tisztitott szennyvize az Altal-éren és a
Derité-tavon Kkeresztiil a téba keriil. Az Oreg-t6 vizminéségét az
dnkormaéanyzat bakteriolégiai szempontbél évek 6ta Onellendrzés céljabdl a
nyari idészakban vizsgaltatja.

A td kornyezetében a jogszabaly altal eléirt kézegészségligyi feltételek
hianyoznak. Fentiekre figyelemmel a vizhasznalat hivatalbéli engedélyezésére
nem keriilt sor. Az Onkorményzat irdsos nyilatkozatban tajékoztatta
hivatalunkat, hogy a tavon nem kivan flrdéhelyet kijeldini, a lakossag
strandoléasi igényét a Tatai Fényes Flirdd lizemeltetésével kivanja kielégiteni.
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4.3.3. Fiirdéviz okozta egészségkdrosodas

Komarom-Esztergom megyében flirdéviz okozta megbetegedés, jarvany az
elmult években nem fordult €l6.

4.3.4. Javaslat

A Népegészségligyi Szakigazgatasi Szerv indokoltnak tartja a bakteriologiai
szempontbdl megfelelé, ugyanakkor kémiai szempontb6l kifogasolt
fiirdévizek fokozott ellendrzését, a jarvanyok tovabbi megel6ézése érdekében,

4.4. Arviz, belviz veszélyeztetettséy

Komarom Esztergom megye 76 telepiilése valamilyen mértékben érintett az
arviz, belviz és a helyi vizkar elharitas kapcsan. A Duna vizgy(jté tertiletén
eseti jelleggel levonulé rendkivali arhullam soran a folydé menti teleplilések
ivovizellatasa, valamint a kodzaton torténd kozlekedés valhat kritikussa.
Atmenetileg a koppanymonostori, a nyergesujfalui, az esztergomi és
pilismar6ti parti sztirést kutak vizének bakterialis szennyezédésére lehet
szamitani. A Dunan évente két jelentésebb arhullam fut le, egy tél végén, a
héolvadas idején (jegesar), és egy a kora nyari es6zések idején (z6ldar). A
Duna vizgyjté tertiletén hozzavetSlegesen tizévenként kialakulé kedvezétlen
hidrometeorologiai helyzet kovetkezménye, a Duna megyei szakaszan
levonuld rendkiviili arhullam.

A megye teriiletén ketté artéri (Esztergomi Aarvizvédelmi és Komaromi
arvizvédelmi) 6blézet alakult ki.

Arviz altal kiemelten veszélyeztetett teleplilések: Domds, Pilismarot,
Esztergom, Dorog, Tat, Nyergesijfalu, Labatlan, Sutté, Neszmély,
Dunaalmas, Almasflzité, Komarom.

4.4.1. Arviz egészséget veszélyeztets hatasai

Arviz idején a koppanymonostori, a nyergesujfalui, az esztergomi és
pilismaréti parti szurést kutak vizének bakteridlis szennyezddésére lehet
szamitani, mely soran fert6zés, jarvany-veszély €s jarvany alakulhat ki.

4.4.2. Arvizi népegészségiigyi védekezési feladatok

Az arviz sujtotta terlileteken a lakossag veszélyeztetettségét a lehetéd

legkisebbre kell csokkenteni, melynek eléréséhez - a Népegészséglgyi

Szakigazgatasi Szerv részérdl - az alabbi alapveté biztonsagi intézkedések

sztikségesek:

- A vizellatast biztositd kutak kttaknainak, térszini viztarolél soron kivili
miiszaki ellendérzésének elrendelése,

- Az ivovizbazisok veszélyeztetettségérol naprakész tajékoztatas kérése, és
megalapozott gyani esetén, soron kiviili célzott, &nellendrzo
vizvizsgalatok (pl. 24 éranként) elrendelése,
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~ A kutak, aknak elarasztasa, illetve térszini viztarozé szennyezédése
esetén azok fokozott, fertétlenitd klérozasanak elrendelése,

—~ Naprakész tajékozottsdg a temetSk, a szennyviztisztitok és -atemeldk,
szennyviz- és  hulladéktarolok,  szemétlerakdk,  tragyadombok,
arnyékszékek vizzel valé elontdttségérél és ezeknek az ivovizellatasban
szerepld mutargyakhoz vald viszonyar6l,

—  Koporsos temetés felfliggesztése,

~ A lakossagot tajékoztatasa - az dnkormanyzatok bevonaséaval - az ivassal,
haztartasi  vizhasznalattal  O6sszefiggé  higiénés  altalanos  és
veszélyhelyzetben alkalmazand6é kulénds szabdlyok betartasardl,
valamint az egészségvédelmi lehetdségekrol,

~ A viz altal terjedé megbetegedések fokozott surveillance rendszerének
életbe léptetése,

—  Tifusz bacillusgazdak kérnyezetének fokozott ellendrzése, rendszeres
fertétlenitése.

Az arhullam levonulasat kévetden:
—~ Normal allapot verifikdlasdhoz a vizvizsgalat kibévitésének, majd az
eredeti klorozasi szint visszaallitasanak elrendelése.

4.4.3. Javaslat

Az arvizi elérejelzések ismeretében sziikséges a vizelvezeté arkok folyamatos
tisztantartasa, illetve az emészték és deriték idében térténd kitritése,
valamint a nagy létszamu lakossag befogadasara alkalmas ,befogadohelyek”
kijeldlése és ellenérzése.

5. Komirom-Esztergom megye talajtani helyzete, népegészségigyi
feladatok és javaslatok

5.1. Komarom-Esztergom megye talajtani adottsdgai

A Komarom-Esztergom Megyei Teriiletfejlesztési Koncepcié helyzetfeltaré
tanulméanya szerint a megye terlletének kozel 82%-a terméfdldkent
hasznosul. KSH adatok alapjan a megye teriiletének negyede erdd- €s
valamivel t6bb, mint fele mezégazdasagi mivelés alatt all.

Annak ellenére, hogy a talaj allapota egészségligyi szempontbdl jelentdsnek
tekinthetd, a Népegészséglugyi Szakigazgatasi Szervek szamara a talaj
allapotarél nem &ll rendelkezésre megfeleld informéacié. Talajvédelmi
ligyekben a Kkornyezetvédelmi feligyeloségek, valamint a ndvény é€s
talajvédelmi igazgatdsagok rendelkeznek hataskorrel.

5.2. A talajszennyezés forrasai

A talaj szennyezése folyamat, amelynek soran a talajra olyan anyagok
kertilnek, amelyek ott korabban ilyen mennyiségben nem, vagy egyaltalan
nem fordultak elé és jelenlétiik valamilyen szempontbél karos.

A kérnyezetbe kijutott kockazatos anyagok a szennyezéforrastdl jelentSs
tavolsagra terjedhetnek. A terjedésre hatassal vannak az éghajlati, biologiai,
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féldtani, vizfoldtani, aramlasi stb. adottsagok mellett a szennyezd anyag
fizikai és kémiai tulajdonsagi is pl. fajstly, oldékonysag, adszorpcid,
diszperzi6. A kuilénbdzbé kockéazatos anyagok egymassal kolcsdnhatasba
kertilhetnek, aminek kovetkeztében az anyagok eredeti tulajdonsagai
megvaltozhatnak és ezek kedvezd vagy kedvezétlen hatéssal lehetnek a
szennyezddés terjedésére.

A leggyakrabban eléforduld szennyezé anyagesoportok az alabbiak:
Szénhidrogének,

116 és nem ill6 halogénezett szerves vegyliletek,

Nehéz fémek, félfémek és vegyuleteik (Ag, As, B, Be, Cd, Co, Cr, CrVI, Cu,
Fe, Hg, Mn, Mo, Ni, Sb, Pb, Zn},

— Mérgezé és komplex cianidok.

5.3. A talaj egészségligyi szempontbol

A talaj egészségligyi jelentdségének valtozd megitélésében szerepet jatszik az,
hogy hatasa sok esetben nem érvényestil olyan kézvetleniil, mint a levegé, a
viz vagy az élelmiszer esetében, igen gyakran kozvetett ton fejti ki hatasat.
A talaj kézegészségligyi fontossaganak megismeréséhez szlikséges azoknak
az utaknak szambavétele, amelyeken kereszttii hatasat az emberre
gyakorolhatja:
~ A talaj betegségek terjesztésének okozoja lehet, mert jelentds szerepe van a
bélférgesség kialakulasaban, sebfertézések fellépésében. Hasonloan
kézvetlen karositd hatdsa van a szennyezett talaj lenyelésének. (Ujabb
vizsgalatok szerint minden ember "eszik" talajt minden nap, a gyermekek
kb. kétszer annyit, mint a felnéttek.j,

— A talaj vizoldhat6 sétartalma alapvetéen meghatarozza a vizek dsszetételét.
A talajban 1évé makroelemek (Ca, Mg, Fe, K, Na} és mikroelemek (Mn, Cu,
B, I, F sth.) a talaj min6ségétdl fliggd mértékben a vizzel kioldédnak és a
ktilénbdzd vizrétegek vizében megjelennek. Az ivovizként felhasznalt vizzel
igy a talaj anyagai az emberi szervezetbe jutnak, minéséguktol és
mennyiséguktsl fliggden artalmat okozhatnak,

— Fert6zétt  talajokbél, kedvezétlen  esetben  életképes  patogén
mikroorganizmusok is bekerilhetnek az ivévizbe és jarvanyt idézhetnek
elg,

~ Bizonyitott, hogy nagymolekuldji talajszennyezd vegylileteket is képesek a
névények felvenni a talajbél, mint pl. a DDT-t, a benz(a)pirént, amelyek igy
szintén a taplaléklancba jutnak. Nem hagyhaté figyelmen kivill, hogy
egyes névények meghatarozott elemeket ill. vegylleteket felhalmoznak és
emberi fogyasztasra kertilve kiillénosen karos hatast fejthetnek ki.

- A légmozgasok hatasara a talajfelszin pora a levegbbe jut és
leveg6szennyezést okoz. A belélegzett porral az emberi szervezetbe jutnak a
talajban 1évé szennyez6 anyagok. Levegdszennyezést idéznek el a talajbdl
kiaramlo gazok is pl. radon vagy metan, amelyek veszélyeztetik az ember
egeészséget,
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- Rendkiviil nagy jelentésége van annak, hogy a talaj természetes
hulladékbefogadd, és erre a célra az emberiség évezredek 6ta hasznalja is.
A talaj hulladékartalmatlanité képessége azonban korlatozott €s a nem
megfelelé hulladékelhelyezésnek sulyos egészségligyi kovetkezményei
lehetnek,

— Jelentds a talaj mezoklimat befolyasold hatasa. A talaj mindsége alapvetd
a ndvényi élet szempontjabdl; a ndvényzet hészabalyozdéként hat és
kedvezébb életkdriilményeket alakit ki az ember szamara.

5.4, Javaslat

A kozegészségligyi hatasok miatt mindenképpen szlikséges figyelmet
forditani a talajvédelmi kérdésekre, illetve megelézni az egészséglgyi
szempontb6l aggalyos szennyezéseket — kiildnds figyelemmmel a vegyi
anyagokra, illetve az  illegdlisan  elhelyezett  hulladékokra. A
talajszennyezettség csokkentése érdekében sziikségesnek tartjuk a lakossag
hulladék gytGjtési kultGrajanak megvaltoztatasat.

A kozterlletek talajszennyezettségének csdkkentése érdekében a jelentés
kézati forgalom altal behordott, felkavart por nedves takaritasat célszeri
bevezetni olyan telepliléseken is ahol erre eddig nem volt példa.

6. Komarom Esztergom megye zaj és rezgés szemponti elemzése,
népegészségiigyi feladatok, javaslatok

6.1. A zaj és rezgés egészségre gyakorolt kdros hatdsat

A zaj, mint kOrnyezeti tényezdé az iparosodas ota valt jelentdssé. A
varosiasodas, az ipari Uzemek, illetve a kozlekedésbdl szarmazd forgalom
er6sddése révén a koérnyezet mindségének egyre inkabb el6térbe kertild,
meghatarozé tényezéjévé valt a kérnyezeti zaj allapota.

Zaj fizikai értelemben akkor keletkezik, ha a levegd egyensulyat
mechanikailag  megzavarjuk. A  keletkezé  légnyomas-ingadozasok
hullammozgéassal terjednek a hangkeltés helyétél a tér minden iranyaban.

Zajterhelés szempontjabdl a zaj lehet:

— folyamatos zaj,

- megszakitott, de allanddan egyenletes intenzitasa zaj,
— impulzus jellegi zaj.

A kedvezétlen kornyezeti zaj- és rezgés allapotot domindns maddon a
kévetkezd forrascsoportok hatarozzak meg:

kézlekedési eredetli zajok és vibraciok (kozuti, 1égi, vasiti),

ipari eredet(1 zajok és rezgések,

szabadidds tevékenységbdl szarmazo zajok.

A zaj és rezgés egészségre gyakorolt hatasai:
Vegetativ idegrendszer mikédésének megvaltozasa (pulzus amplitudo,
vérnyormas, perc-térfogat, belsé- és kiilsé elvalasztasu mirigyek),

]
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- PFllre kifejtett hatéas: ideiglenes és maradandé hallascsékkenés,

- Hallaskarosodas (a  hallasktisz6b  id6szakos  vagy  végleges
megemelkedése, azaz az erds hangok okozta nagyobb igénybevétel az
érzékeldsejtek kifaradasahoz vezet. Végletes esetben ezek a sejtek a
hirtelen és erés hang hatasara részlegesen elpusztulhatnak),

- Ingeriiltség {a zaj hat a beszéd érthetdségére, figyelmilinkre a beszélgetés
vagy eléadas soran. Ha zajban kell beszélntink, korlatozva érezzik
magunkat, onkéntelentil ktizdliink a lathatatlan gat ellen, felemeljiik a
hangunkat, ingertltebben lesztink],

— Alvaszavar$é hatas (zajban nehezebben alszunk el, felébrediink, illetve
nyugtalanul alszunk, ez pedig faradtsaghoz vezet),

-~ Kifaradas (azok a zajok is farasztanak, amelyeket tudatosan nem fogunk
fel, ill. csak akkor figyelink fel rajuk, amikor elhallgatnak.
Komfortérzetinket befolyasoljak, nem tudunk feloldodni, kikapcsolni .},

— 'Tovabbi hatasok (bizonyos testi és lelki folyamatokban (vérnyomas,
légzésszam, fesziiltség stb.}, az ember munkajaban, teljesitményében, a
figyelem vandorlasaban, azaz hatasa van a zajnak mindennapi élettinkre
az emberi magatartas és egymas-mellett élés zajainak kovetkeztében).

6.2. Kézuti kozlekedésbdl szarmazé zaj

A megye tertletén a kézati kézlekedésbbl szarmazo térségi jelentdségl
zajterhelés elsésorban az 1. sz. f60t, 10. sz. f60t, 11, sz. féat, 13. sz. 61t és
81 sz. féut beltertileti szakaszainak kézvetlen kdrnyezetében 1évd zajtol
védendd tertileteket érinti.

A forgalmasabb utak kdérnyezetében a zajterhelés nappal is, de kiildondsen
éjjel gyakran meghaladja a megengedhetd, illetve a kivanatos mértéket.

A térség jelentds, eldkészités alatt allé kozlekedési beruhazéasai az Ml
autépalya M1-M7 elvalasi és tatai csomoépont kozotti szakaszanak 2x3
savosra bdvitése, a Budapest-Hegyeshalom vasatvonal Biatorbagy-Tata
koz6tti rekonstrukceidja, valamit a 10 sz. féut M 10 autéutta fejlesztése, a
SUZUKI autégyar és az M1 autépalya kdézotti kdzati kapcesolat kialakitasa,
komaromi 1) vasuti hid stb. Ezen tervezett beruhazasok az érintett tertiletek
zajallapotat befolyasoljak, ezért indokolt a valtozas koérnyezeti hatasainak
kiemelt vizsgalata.

6.3. Uzemi eredetil zaj
Uzemi eredetl zajkibocsatas szempontjabél jelentdsebb zajkeltd létesitmény
a megye 17 teleplilésen talalhatoé. A mintegy félszaz telephely altalaban az

ipari parkokban koncentraltan van jelen, viszonylag tavolabb a lakott
tertiletektdl, ezért zajtol védendd tertileteket ritkan érint.
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Ki kell azonban emelni, hogy a teleptilésrendezési tervek helytelentil az ipari
parkokhoz kozel jelélik ki a védendd létesitmények 1) telepitési helyét, ezért
feltlvizsgalatuk javasolt.

6.4. Zaj- és rezgésméreés, monitoring adatok

Zaj- és rezgésvédelmi szempontbol, bar egészségligyi hatasai a lakossag
szempontjabél nem elhanyagolhatok, a Népegészségligyi szakigazgatasi
szerveknek nincs jogkérik.

Kornyezeti zajterhelés esetén a kirnyezetvédelmi feltigyeléségek, munkahelyi
zajterhelés esetén pedig a munkavédelmi feliigyeléségek ellendrzik a
megfeleldséget.

6.5. Javaslat

A zaj elleni védelemben legféképp a kérnyezeti zaj csOkkentése - ezen bellll is
a kézlekedésbél szarmazd zajnak a minimalisra valo csékkentése - a legfébb
cél. Ennek kezeléséhez elsésorban az elkertilé utak kiépitése, fejlesztése
szikség. Az Iipari terlletek =zajterhelésének vizsgalatanal célszeri a
lakossagot érintd Osszegzett technoldgia hatdsok vizsgalatanak bevezetése.

9. Komarom Esztergom megye hulladék és szennyviz szemponti
elemzése, népegészségiigyi feladatok, javaslatok

7.1. Hulladék

A Népegészséglgyl Szakigazgatasi Szerv a kozszolgaltatasban részt vevd
vallalkozasokrél nem rendelkezik nyilvantartassal. Erre vonatkozdan az
Orszagos Kornyezetvédelmi és Természetvédelmi Féfelligyeldség és az Eszak-
dunantali Kérnyezetvédelmi és Természetvédelmi Felligyeldéség rendelkezik
adatokkal, az Intézet csupan szakhatésagként vesz részt a Felligyeldségek
engedélyezé eljarasaiban.

A telepiilési szilard és folyékony hulladékkal kapcsolatos kdzegészségligyi
kévetelményekrol sz6ld 16/2002. (IV. 10.) EGM rendelet 3. szamQ melléklete
alapjan a teleptlilési hulladékkezeld, elhelyezd és leraké létesitményekrol kell,
hogy nyilvantartast vezessen.

Az elmult évben végbement, hulladékgazdalkodassal kapcsolatos
jogszabalyvaltozasok miatt valtozott a hulladékgazdalkodasban résztvevék
kére., Komarom-Esztergom megyében a korabbi 6 hulladékleraké hely
(Bakonybank, Esztergom, Kisbér, Nyergesujfalu, Oroszlany, Tatabanya)
helyett csupan mar csak kettd, - az AVE Tatabanya Zrt. Tatabanyai
Hulladéklerako és az Oroszlanyi Kérnyezetgazdalkodasi Zrt. - hulladéklerako
telep tizemel.

A tatabanyai hulladéklerakd telep jelen engedély szerint 2015. évig
rendelkezik szabad kapacitassal.

Az oroszlanyi hulladéklerako telep korabbi {izemeltet6je a REMONDIS
Oroszlany Zrt. volt. A jogszabalyi valtozasok miatt 2013 augusztusaban
tulajdonosvaltas tortént. Jelenlegi tulajdonos az Oroszlanyi
Koérnyezetgazdalkodasi Zrt.
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Mindkét regionalis hulladéklerako telep fejlesztését a Kozép-Duna Vidéke
Hulladékgazdalkodasi Onkormanyzati Tarsulas koordinalja. A
hulladékleraké jelen &allapotaban 2014. januar végéig tudott hulladékot
fogadni. A Zrt.-nek a bdvitési engedély birtokdban sincs mddja a telep
hataridére torténdé bovitésére. Jelen ismeretek alapjan a kialakitas
leghamarabb 2014. szeptemberére prognosztizalhatdé. A  keletkezett
hulladékot Polgardi lerakdjara szalligjak.

A talajviz figyel6 kutak negyedévenkénti vizsgalatat a kdrnyezetvédelmi
felligyeldség végzi.

A lerakott hulladékok mennyisége hosszabb idétavon csdkkend tendenciat
mutat (10. abra), iddvel szamolni kell a lerakdhelyek betelésével, ami
bévitést, vagy ujabb lerakdék megnyitasat vonja maga utan. Ez idoben
kitolhaté lenne, tobbek kozdtt az Ujrahasznositds minél nagyobb aranyd
novelésével.

Megnevezés/év 2008. 2009. 2010. 2011. 2012.
Rendszeres hulladékgy(ijiésbe | 15 160 | 114530 | 115969 | 114 976 | 114 550
bevont lakas
Elszallitott telepiilési
szilard hulladék, ezer t 113 107 101 100 91

Ebbdl: lakossagtol 87 82 76 73 71
Ujrafeldolgozassal 7.8 5,7 10,0 11,1 7,6
hasznositott, ezer t
]’Enengiahasznosité:ssal torténd 0.3 0,1 0,0 0.0 0,0
égetéssel hasznositott, ezer t
Energiahasznositas nélkili
égetéssel artalmatlanitott, - - - 0,1 0,5
ezert
z::ilzassal artalmatlanitott, 108,1 100,8 90,5 88,8 82,6

10. dbra: Keletkezett teleplilési hulladék artalmatlanitasdnak alakulasa
Forras: KSH

A regionalis hulladéklerakékra kerdl a teleptilésekrd]l beszallitott szelektiv
hulladék. Szelektiv hulladékgyijté konténerek mar a falvakban is elérhetdk.
A szelektiv hulladékgy(ijtés elterjedése egyre kedvezébben alakul a lakossag
korében, remélhetdleg a kOrnyezettudatos magatartasnak kdszonhetden. A
telepekre beérkezd, szelektiven gy(jtétt hulladékokat atvalogatas és balazas
utan tovabb kildik Gjrahasznositdé izemekbe.

A HIR 2006-0s nem teljes kértr illegalis hulladéklerakok felmérésén alapulo
adatai alapjdn a megyében 87 nagyobb illegalis hulladéklerakén mintegy 100
ezer tonna vegyes teleptilési szilard hulladék kertilt lerakasra. Nagyon magas
(4 000 tonna feletti) mennyiségek voltak megtalalhatéak a felmérés szerint
Kecskéd (40 000}, Tata (16800), Mocsa (12 163), Vértessomlo (12 000),
Esztergom (6 485) és Domds (4200} teleptilések tertliletein.
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Esztergomban a megvaltozott helyi rendelet értelmében a lakok nagy része a
kevesebb dij érdekében a tényleges sziikségletnél kisebb gy(ijtd edényzetet
valaszt. Ebbél adédéan a kimaradd hulladékmennyiség a konténerek mellé
és a kozterlletekre keral, az illegdlis hulladéklerakasok elszaporodtak. A
hulladékot késve, vagy nem tudjak elszallittatni, ennek kdvetkeztében a
varos tertiletén a higiénés helyzet kivanni valét hagy maga utan. Ez a példa
jol szemlélteti a teleptilési hulladékgazdalkodasban bekdvetkezd zavarokboél
adodé kovetkezményeket, melyek a telepulés és a lakokérnyezet kdzvetlen
érintettsége miatt elsédlegesen teleplilés- és kozegészségugyl, a probléma
kezelésének elmaradasa esetén jarvanyligyi vonatkozasban jelenik meg, amit
feltétleniil figyelembe kell venni a teleptilésfejlesztési koncepcioban.

Komarom-Esztergom megye a régidban Veszprém megye kimagasloéan magas
értéke mogdtt a masodik, s a 40-50 ezer tonna/év Osszesen keletkezett
veszélyes hulladék mennyiségével mintegy negyedével meghaladja a megyék
atlagat.

A veszélyes hulladékok f6ként a gyari technologia soran keletkeznek,
tarolasuk tizemi tarolokban  torténik, gyGjtéstik, megsemmisitésiik
engedélyezett, szabalyozott formaban zajlik.

A veszélyes hulladék artalmatlanitasat a dorogi veszélyes hulladékégetében
végzik, melynek ellenérzése az év folyaman tobbszoér is megtértént. A
hulladékégetés soran felszabadulé hét energiatermelésre forditjak, melyet
aramként betaplalnak a rendszerbe.

A nem veszélyes ipari hulladékokat (papir, ltiveg, fém, mianyag) részben a
regionalis hulladéklerakoé telepeken gylijtik, részben engedéllyel rendelkezé
vallalkozok szallitjak el kozvetlentil az Ujrahasznositasra engedéllyel
rendelkezd vallalathoz. Az Uzemek tébbségében a nem veszélyes ipari
hulladékok  szelektiv  gylGjtése  megoldott, melyek nagy  része
ujrahasznositasra kertil.

Pozitiv valtozasként értékelendd, hogy a megyében két biogaz lizem létestiit.
Az egyik tlizem Tatabanyan kertlt atadasra, ahol a Dubnik-vélgyi
hulladéklerako térségében  biogéz-termelésre, kapcsolt hé-  és
villamosenergia-eléallitasra alkalmas hasznositasi rendszert épitettek ki. Az
lizem fogadja a térségben keletkezd mezdgazdasagi, feldolgozdipari
melléktermékeket, kommunalis szennyviziszapot, és silokukoricat. A masik
lizemet a Babolna Bio Kdrnyezetbiolégiai Zrt. 1étesitette Kisbér, Ménesmajor
terliletén, amely a kirnyezetében képzédé mezégazdasag: hulladékot veszi at
és hasznositja.

Gyakori a magantulajdonokban, elhagyott épuletekben felhalmozott
kommunalis hulladék és emberi Urtlék. Anyagi okokbél a felhagyott
intézményi épliletek, adésag miatt tiresen hagyott maganlakasok 6rzésérdl
nem gondoskodnak, igy abba a hajléktalan személyek bekdltéznek és ott
jelentés mennyiségi kommunalis hulladékot és emberi tirtiléket halmoznak
fel. Az éplletekben és kérnyezetikben elszaporodnak a csotanyok és a
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ragesalék, megkeseritve a szomszédos ingatlanokban él6k mindennapi életét.
A hatésagi fellépés nehéz.

A 16/2002. EUM rendelet nem kovette a hulladékgazdalkodasi térvény
modositasat. A 8. § (6} bekezdés miszerint a "maganlakasban vagy a hozza
tartozo ingatlanon a hulladékgytijtés kozegészségiigyi szempontbdl stlyosan
kifogasolhat6, akkor a jarasi népegészségligyl intézet helyszini ellendérzést
végez, és intézkedést kezdeményez". A hulladékrél sz6l6 2012. évi CLXXXV
torvény és a 481/2013. (XH. 17.) Kormanyrendelet a jegyz6hdz telepiti a
hataskoért.

A hulladékrél sz0l6 2012, évi CXXXV. torvény {tovabbiakban: Ht.) és a Ht.-
hez kapcsolédé 1 végrehajtdsi rendeletek 2013, évben atrendezték a
hulladékgazdalkodas rendszerét — pl. a szennyvizre nem terjed ki a Ht.
hatalya — és a hulladékgazdalkodasi tevékenységeket. Ez kihat a teleptilések
kézegészségligyl és jarvanylgyi helyzetére is, ezért a telepliléseken zajld
hulladékgazdalkodasi tevékenységeket — ide értve a hulladékgazdalkodasi
kdzszolgaltatast is — a jovében kiemelt figyelemmel kell kisérni.

Az életciklus-szemlélet erésitése a terliletfejlesztési koncepcid szerves részét
kell képezze, kiilbnbsen az egészségligyi és tarsadalmi hatasok tekintetében,
kiterjesztve az emberi egészségre karos hatasok megelézésére, a kockazatok
minél kisebb mértékltire cstkkentésére. Ebben az ingatlanhasznalok és a
mindenkori hulladék termeléje mellett jelentdés szerep harul a telepiilési
onkormanyzatokra és a teleptilések tizemeltetdire.

7.1.2. Javaslat

A megyénkben j6]1 mikodd 2 regiondlis hulladéklerakd ellenére, sziikséges a
hulladékhasznositas tovabbi szorgalmazasa és a veszélyes hulladékok mineél
nagyobb aranyu kiszlirése a kommunalis hulladékbél.

A Népegészségligyi Szakigazgatdsi Szerv tovabba 11y célkitlizésként
kezdeményezi az illegalis hulladéklerakok feltérképezésére iranyulo, illetékes
tarshatosagokkal k6z0s akcidprogramok megszervezését.

A Népegészségligyi Szakigazgatdsi Szerv tamogatja az Onkormanyzatokat
azon torekvésiikben, hogy a tovabbhasznosithaté és el nem égetheté kerti
z6ldhulladékok, valamint az épitési tOrmelékek szervezett gyUjtését - a
szelektiv hulladékgyjtés mintajara - lehetdségeik szerint megszervezzék.
Ko6zegészségligyi szemponthédl (rovarok, ragesalék elszaporodasa, a jelen lévd
dllando buz hatas, valamint a felszini és felszin alatti vizek szennyezése
miatt) fontosnak itéljlik meg a felhagyott régi ,szeméttelepek” rekultivalasat.

7.2, Szennyviz

Osszességében a megye 76 teleptilésébdl jelenleg 61 telepulés rendelkezik
mukodd szennyvizelvezetd haldzattal (ezek egy részén a kiépités folyamatban
van).

A szennyviztisztitd telepek fejlesztése is folyamatosan tdrténik, azonban a
kisebb tisztitdk, szolgaltatdk estében anyagi okok miatt ez gyakran elmarad.
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A tisztitott szennyviz minéségét a kérnyezetvédelmi hatdosag és az lizemeltetd
sajat laborjaban ellenérzi. Az EDV Zrt. tatabanyai szennyviztelepén jelentés
fejlesztések zajlottak, a régi és elavult technolégiaval rendelkezd mutargyak
felajitasa mellett ¥j mGtargyak éptiltek. A fejlesztés eredményeképpen évente
mintegy 25,5 tonnaval kevesebb nitrat kertil az Altal-érbe, majd azon
kereszttil a Tatai Oreg-toba. Beruhéazé a miiszaki atadast kovetben
benyujtotta a  "Tatabanya és  térsége  szennyvizelvezetése  é€s
szennyviztisztitasa - vizjogi Gzemeltetési engedély modositasat", melyben a
tisztitott szennyviz folyamatos fert6tlenités aldli felmentését kérte
hatésagunktél. A tisztitott szennyviz az Altal-ér érintésével a Tatai Oreg-téba
keril, ahol nyari kanikulai napokon jelentés szamu flUrdézé van, a tavon
kajak edzéseket tartanak. A megyei népegészségligyi szakigazgatasi szerv a
fertétlenités teljes elhagyasahoz nem jarult hozza.

2013. évben meghjult Tata Varos szennyviztisztito telepe is. A beruhézas
keretében a régi és elavult technolégiaval rendelkezé mitargyak elbontésa,
illetve felGjitasa mellett megéptilt egy 6600 m3 térfogatl bioldgiai levegdztetd
ikermedence.

14 bakonyaljai teleptiiésén nincs kiépitett szennyvizcsatorna haélézat, a
szippantott szennyvizet korabban a Bakony Szolgaltatd Kft. szallitotta el a
Bakonyszombathely Angella majorban 1évé folyékony hulladéktarold telepére.
2012. év januarjatél a kdmmyezetvédelmi hatdésag az Angella majori telepen
torténd folyékony hulladék elhelyezést megtiltotta, a telep kornyezetvédelmi
engedélyének meghosszabbitasat ezen idépont 6ta nem engedélyezte. Jelen
leg az Gigyben fellebbezési eljaras folyik, A teleptilések szennyvizét 30-40 km
tavolsagra - Tatabanyan, Gyo6rben - helyezik el, ami a lakossadg szaméra
jelentés anyagi terhet jelent. A csatornarendszer kialakitasa tébb telepiilés
esetében (Réde, Barsonyos / Kerékteleki, Acsteszér) megkezd6dott.

A csatornézottsag hianya a kikoltézo lakossag altal életvitelszertien hasznait
zartkertes ingatlanok esetében tovabbra is probléma. Ezeken a teriileteken
kordbban mulszaki védelem nélkil megéptilt szennyviztarolok, Urgddrds
arnyékszékek a felszin alatti vizek elszennyezését okozzak.

7.2.1. Kommundlis szennyviziszapok hasznositdsi ardnydnak névelése

A kommunalis szennyviziszapok hasznositasa megyénk tertiletén csak
részben terjedt el. Dorog-Esztergom térségében a viztelenitett iszapot
hulladéklerakora szallitjak, a megye tObbi részén a mezdgazdasagi
kihelyezést részesitik elényben.

7.2.2. Javaslat
A Népegészségligyi Szakigazgatasi Szerv a meglévd szennyviztarolok
vizzarosaganak vizsgalata mellett, tdmogatja a csatornahaldzat bévitését

megyénk érintett teleplilésein. A  szennyviziszapok mezdégazdasagi
elhelyezésének tovabbi névelését javasoljuk.
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8. Osszefoglalas

A kérnyezet allapota, a tarsadalmi, gazdasagi kériilmények, a demografiai
valtozasok és az ember egészsége kozotti kapesolat nagyon Osszetett.

A szennyezett kOrnyezet, az elégtelen/hidnyos taplalkozas, a rossz
lakaskértilmények, zstfoltsag, nem megfeleld higiénés koértlmények, a
fokozott fertézés veszély egészségi hatasa kézenfekvoek, kdzismertek.

A legismertebb egészségligyi hatasok a kornyezeti légszennyezéshez, a rossz
vizmindséghez, valamint az elégtelen higiéniai feltételekhez kothetdk.
Ujabban a zaj is stlyosbod6 kérnyezeti és egészségligyl probléma. Az emberi
egészségre hatassal lehet az éghajlatvaltozas, a sztratoszféra ézonrétegének
elvékonyodasa, a biodiverzitds cs6kkenése, valamint a talajmindség romlésa
is. Ennek ellenére nehéz a kérnyezet és az egészség kozotti kapcesolatot
szamszerilen meghatarozni.

A népegészségligyi szolgalatnak nagyobb szerepet kell vallalni a
megelézésben, mely magéban foglalja az egészségnevelési tevékenység
mellett a kdrnyezet-egészségligyi tényezdk  monitorozasat, annak
mukodtetését, a megeldzésre iranyulé vizsgalatok tamogatasat és értékelését,
a specialis rizikocsoportok azonositasat, a szocialis-gazdasagi adatok
egészséguigyi szempontjabdl torténd értékelését, elemzését.

Sajnalatos moédon ezen feladatok teljes kori ellatasat szamos tényezd
(agazati jogszabalyok hianya, forras- és létszamhiany) hatraltatja.

Az egészségligyl hatésagi és igazgatasi tevékenységrol szolé 1991. évi XI.
torvény 4. 8 (7) bekezdése értelmében a kézegészségligyl és jarvanyugyi
feladatai ellatasa érdekében az egészséglgyl Aallamigazgatasi szerv
laboratoriumokat tart fenn. A Komarom-Esztergom megyei Korméanyhivatal
Népegészségligyi  Szakigazgatasi  Szerve nem  rendelkezik  hattér
laboratériummal, igy a monitorozas nem tud 100 %-ban megvalosulni.
Vizsgalataink soran - sajat adataink hianyaban - az Orszagos
Kornyezetegészségligyi Intézet és a Gydér-Moson-Megyei Kormanyhivatal
Népegészségligyi Szakigazgatasi Szerve laboratériumanak  vizsgalati
eredményeire hagyatkozhatunk.

Az ENSZ 2005-2014-ig tartd szakaszt a fenntarthatésagra nevelés évtizedévé
nyilvanitotta. Ez O6nmagaban is jelzi, hogy slrgetden szukség van az
oktatasban a fenntarthaté fejlédés, a kornyezeti nevelés gyakorlatéanak
megvalositasara, elterjesztésére. A  Foldlnket fenyegeté koérnyezeti
problémaéakat csak hatékony és céltudatos neveléssel, a jov6 generacidinak, a
kérnyezeti eréforrasok jovébeli hasznaléinak, kezeldinek megnyerésével lehet
megoldani. A kdérnyezettudatos nevelését minél fiatalabb korban el kell
kezdentlink, ezzel parhuzamosan szikséges a koérnyezeti nevelés
mindségének fejlesztése is. Ezek eredményes megvaldsitiasa érdekében
lehetéség nyilik a 2Zold Ovoda és Okoiskola programhoz torténé
csatlakozasra. A Kérnyezetvédelmi és VizQigyi Minisztérium, az Oktatasi és
Kulturalis Minisztériummal egylitt fontosnak tartja, hogy az ovodas és
altalanos iskolas korosztaly sajatos, korcsoportjanak megfelelé modszerekkel
és eszkOzOkkel, valamint élményekre és tapasztalatokra épitett tanulasi
kérnyezet kialakitasaval olyan kornyezeti nevelésben részesiiljon, mely
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hatékony rendszerbe szervezédve biztositia a kisgyermekkori nevelés
eredményességét.

altalanos iskolai nevelési tevékenységek legjobb példainak -elterjesztése
fontos feladat. Jelenleg ismereteink szerint Komarom-Esztergom megyében
34 Zold Ovoda mukédik.

A kérnyezettudatos nevelés folytatasa javasolt az altalanos iskolakban is, igy
kiemelten kévetendd és tamogatanddé az Okoiskoldk példija. Ez a cim
azoknak a nevelési-oktatasi intézményeknek az elismerését szolgélja,
amelyek atgondoltan, intézményesitetten foglalkoznak a
gyakorlati megvaldsitasaval, a kdrnyezeti neveléssel. Ez a jelzé a hazai kbz-
oktatasban a fenntarthatosagért adhaté legmagasabb allami elismerést az
,Okoiskola” cimet kapta. Jelenleg Komarom-Esztergom megyében Osszesen
20 alatt van az Okoiskolak szama.

Az Orszagos Gyermekegészségligyi Intézet az Eurdpai Unid tdmogatasaval
;JKampany a fenntarthaté életmdédért a csaldadok és lakosok korében”
programot indit ez é&v nyaran, orszagosan mintegy 3 000 teriileti és
iskolavéd6né bevonasidval. A kampéany szintén a 8-14 éves korosztaly
szamara tervez internetes jatékot, kornyezettudatos szemliéletet, magatartast
igényld feladatokkal.

Cél, hogy az ismereteket a gyermekek szérakozva, a jatékot élvezve sajatitsak
el. A nagyobbak egy kéz0sségi jatékba is bekapcsoldodhatnak majd, melynek
a szervezék az Oko-Kaland cimet adtak. A kezdeményezésekhez
kirnyezetbarat nyeremények kapcsolédnak, tovabba egy honlapot is
inditanak, Oko-Portal néven.

A kornyezet iranti feleldsségtudat fejlesztésével, megfeleld szabalyozés,
Oszténzés kialakitasaval a jelenlegi gyenge reaktiv (kdrnyezetvédelmi)
rendszernek preventiv rendszerré kell alakulnia a gazdasagi szféraban.

A kiérnyezet-egészségligyi kutatasok fejlesztése, kiterjesztése tehat
elengedhetetlen. A kérnyezet és egészség kapcesolatanak vizsgalatat eldsegiti,
hogy a kérnyezetvédelmi és egészségligyil tevékenységet azonos elvek vezérlik.
Szem elétt tartjak a megeldzést, a szubszidiaritast, a tiszta kornyezetet €s az
egészséghez vald egyenld jogot, az elévigyazatossag elvét és nem utolsd
sorban azt a mozzanatot, hogy a tiszta kbérnyezet és egészség megdrzése a
tarsadalmi szerepldk széleskdr( partnerségében érheté el

ollésiné Dr. Szentesi Zsuzsanna
megyei tiszti féorvos

-sj'w
3
‘v/‘
;
T
55
ey

5:15'{)133
Néﬁe,!,’(.‘_ kN "-

Lor

29



Hatarozati javaslat

A Komarom-Esztergom Megyei Kozgytilés

megkOszOni Hollésiné dr. Szentesi Zsuzsanndnak, a Komérom-Esztergom Megyei
Kormanyhivatal Népegészségiigyi Szakigazgatssi Szerv vezetdjének, megyei tiszti
foorvosnak a ,,Tdjékoztaté Komarom-Esztergom megye kirnyezet-egészségiigy helyzetérsl,
sajatossagairol” sz616 elbterjeszids elkészitését.

Hataridé: azonnal
Felelés: Popovics Gyorgy, a kézgylilés elntke



